
   Oktober 

Mi. 07.10. Gebet für Hagen  CVJM Haus 9:30  Uhr 
 
Sa. 10.10.  AK Naturgarten  
 
So. 11.10.  GemEINSam Gottesdienst      
    15:00 Uhr CVJM 
 
Mi. 14.10.  Vorstand 18:00 Uhr CVJM 
 
Sa. 17.10. Vorstandstag Im Stell 2  
 
Sa. 31.10.  Frankreichabend 17:00 Uhr im CVJM  

 

Zur Freiheit hat uns 
Christus befreit! So steht 
nun fest und lasst euch 
nicht wieder das Joch 
der Knechtschaft aufle-
gen!  

 

Freiheit gehört zu den großen Sehnsüchten un-
seres Lebens. Frei sein von Sorgen, von Zwän-
gen, von dem Druck, immer alles richtig machen 
zu müssen. Doch oft merken wir, dass wir uns 
selbst neue Fesseln anlegen: Erwartungen ande-
rer, die Angst zu versagen oder der Versuch, un-
seren Wert durch Leistung zu beweisen.  

Vor allem junge Menschen bekommen in den so-
zialen Medien immer wieder ein scheinbar per-
fektes Leben vorgelebt. Ständig müssen neue 
Trends ausprobiert und Erwartungen erfüllt wer-
den. Man möchte Teil sein oder so werden, wie 
die perfekte Person dort hinter dem Bildschirm. 
Dadurch entsteht immer mehr Druck, der das 
Gefühl vermittelt, in einer Art Blase gefangen 
zu sein. 

Paulus erinnert die Gemeinde in Galatien daran, 
dass Christus uns bereits befreit hat. Diese Frei-
heit müssen wir uns nicht erst verdienen. Sie ist 
ein Geschenk Gottes. Durch Jesus dürfen wir 
wissen: Unser Wert hängt nicht von unserem Er-
folg, unserem Ansehen oder unserer Perfektion 
ab. Wir sind geliebte Kinder Gottes. 

Gleichzeitig ist christliche Freiheit keine Einla-
dung zur Gleichgültigkeit. Sie bedeutet viel-
mehr, aus der Liebe Gottes heraus zu leben. 
Wer sich von Christus befreien lässt, kann mutig 
Verantwortung übernehmen, anderen helfen 
und neue Wege gehen. Freiheit und Liebe gehö-
ren ganz klar zusammen. 

Gerade in unserer Zeit, in der viele Menschen 
unter Leistungsdruck und Unsicherheiten leiden, 
ist diese Botschaft aktueller denn je. Christus 
ruft uns dazu auf, fest in seiner Freiheit zu ste-
hen und nicht wieder in alte Abhängigkeiten zu-
rückzufallen. Er möchte uns die Last nehmen, 
die wir oft mit uns herumtragen. 

Vielleicht lohnt es sich in diesem Monat einmal 
bewusst zu fragen: Welche Lasten drücken 
mich? Wovon möchte Christus mich befreien? 
Und wie kann ich die Freiheit, die er schenkt, in 
meinem Alltag leben? 

 

         Robin Cramer 

Vorschau  

04.11.  Gebet für Hagen 
04.11.  Herrenfrühstück  
05.-07.11.Büchermarkt in der Rathaus Galerie 
07.11.  AK Naturgarten 
08.11.  Gottesdienst zur YMCA       
   Gebetswoche 15:00 Uhr CVJM 
11.11.  Vorstand 
12.11.  YMCA Gebetswoche– Eine Reise zum   
   YMCA Malta  
15.11.  Family Treff 
27.-28.11. TENSING Home Seminar 
28.11.  AK Naturgarten  
 
DEZEMBER 
05.12.  Weihnachtsmarkt Im Stell 2 
06.12.  Mitarbeiter DANKE-Brunch  

 

1. Korinther 16,14 

   Galater 5,1  

Jahreslosung 2026 

Gott spricht:  

Siehe,             

Ich mache alles 

neu! 

 

Offenbarung 21,5 



Bibelstunde 

donnerstags 19:30 
im CVJM-Haus am Märkischen Ring 101 
 
01.10.  Freude und Humor in biblischen  

   Aussagen     

   (Kurt Ulbrich) 

08.10.  Gedanken und Lieder aus Taizé 

   (Elisabeth und Klaus Radtke) 

15.10.  Sonnenlieder — Anschließend    
   gemütliches Beisammensein 

   (Michael Finkensiep) 

22.10.  Franz von Assisi 

   (Michael und Waltraud Finkensiep) 

29.10.  Jürgen Werth — Lieder und Texte 

   (Frank Hofstadt) 

Kautsch-Klub—CVJM-Hauskreis 

Infos bei Petra und Carsten Tillmann: 307814 

 Jugendzentrum - Haus der Offenen Tür 
 
Leute treffen, ankommen, Spaß haben, sich zuhau-
se fühlen! Hier kannst du kickern, Tischtennis spie-
len, daddeln und noch vieles mehr.  

 
Di  15:00-20:00, 15:00-18:00 Spielplatz Volmepark 
Mi  15:00-20:00 
Do  15:00 -20:00,15:00-18:00 Spielplatz Volmepark 
Fr  14:30—18:00 und 18:30—22:00  
Sa  15:00—20:00  

Ansprechpartner:in:  
Robin Cramer  cramer@cvjm-hagen.de 
 
TEN SING: montags 18:00-21:00   

für Jugendliche ab 13 Jahren   
Ansprechpartner:in: tensing@cvjm-hagen.de 
 

Infos: waltraud.finkensiep@cvjm-hagen.de 

     
Frankreichabend am 31.10. um 17:00 Uhr  

Herzliche Einladung zu einem Themenabend, 
der „vollgestopft“ ist mit Kulinarik, Gemein-
schaft, Wissensvermittlung und Gesprächen. 

Das Vorbereiungsteam hat sich viele Ideen ein-
fallen lassen, damit keine Langeweile entsteht.  

Wir freuen uns auf viele Gäste.  

Anmeldung bei Karin Ulbrich unter: 
01778919521. 

Schöpfungsgottesdienst am 10.09. 

Auch in diesem Jahr 
fand wieder ein 
Schöpfungsgottesdienst 
unter dem Thema 
„Hast du erkannt, wie 
weit die Erde ist?“    
(Hiob 38,18) statt.  

Bei gutem und trocke-
nem Wetter fanden sich ca. 40 Menschen dazu 
auf dem Sportplatz des CVJM Hagen ein.  

Im Anschluss des Gottesdienstes lud ein Imbiss 
die Besucher:innen zum Verweilen ein.  

 

Feierabend im CVJM Hagen  

ein offenes Angebot für alle Mitglieder, Freunde 
und die, die sich mit dem CVJM Hagen verbun-
den fühlen. 

Zeit zum Unterhalten, etwas zu spielen etc. und 
gemeinsam ins Wochenende zu starten. 

Jeden Freitag 18:00—21:00 Uhr im CVJM  

Unsere EINS soll schöner werden 

Liebe Mitglieder und Freunde, 

im CV-Info Juni haben wir euch eingeladen, uns 
Entwürfe für die farbliche Gestaltung der 
Oberlichter in der EINS mitzuteilen. Wir haben 
leider versäumt, einen „Einsendeschluss“ zu 
nennen. Das wollen wir hiermit tun. Bitte sen-
det eure Entwürfe bis zum 10.Oktober an 
schickhaus@cvjm-hagen.de. 

 

        Thomas Schickhaus  



Manfred Schneider GmbH 

Feldmarkweg 33 

58093 Hagen 

Tel.: 02331/81397 

Fax: 02331/81380  

⚫ Dächer 

⚫ Fassadenbau 

⚫ Abdichtungstechnik 

⚫ Reparaturen 

Gruppen und Treffpunkte 

Familytreff 
Infos/Termine - (02331/7872498) 

Gebet für Hagen
Infos/Termine - (02331/ ) 

Arbeitskreise 

AK  
(Infos/Termine -  

AK Naturgarten „Im  
(Infos/Termine -  

AK  
(Infos/Termine -  

Team  
(Infos/Termine -  

Gruppen im Gemeindehaus Vorhaller Str. 27 

 
Mädchenjungschar: freitags 17:15-18:30 
für 6-12-Jährige 
 
Jungenjungschar: freitags 17:15-18:30 
für 7-12-Jährige 
 
BmC: 1. und 3. Mittwoch im Monat 17:30 bis 
19:30 
für Jugendliche ab 13 Jahren 
 
Ansprechpartner: Thomas Schickhaus 
        schickhaus@cvjm-hagen.de  

MA Wochenende in Rummenohl 

Vom 11.09. bis 13.09. fand das diesjährige 
Mitarbeitendenwochenende unter dem Mot-
to „Wertvoll“ in Rummenohl statt. 

20 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter haben 
sich gemeinsam 
mit dem Thema in 
seinen verschie-
denen Facetten 
beschäftigt. 

Neben leckerem 
Essen, spannen-
den Programm-
punkten und in-
haltlichen Einhei-

ten zum Thema „Wertvoll“ gab es am Sams-
tag beispielsweise die Möglichkeit, bei ge-
meinsamem Singen oder einem Spaziergang 
Zeit miteinander zu verbringen und Gemein-
schaft zu erleben. 

Auch sonst kam die Gemeinschaft nicht zu 
kurz. Bei abwechslungsreichen Programm-
punkten, wie einem Geländespiel, bei dem 
Ressourcen gesammelt werden mussten, um 
Baumhäuser zu bauen, oder dem großen 
Spieleabend am Samstag, bei dem der Wan-
derpokal ausgespielt wurde, hatten die Mit-
arbeitenden sichtlich Freude. 

Am Sonntag wurde in der angrenzenden Ka-
pelle ein Gottesdienst gefeiert. Dieser run-
dete gemeinsam mit den täglichen Abendab-
schlüssen das Wochenende auch geistlich 
ab. Wir freuen uns bereits auf das nächste 
Jahr. 

Ein herzlicher Dank gilt dem Team, das das 
diesjährige Mitarbeitendenwochenende ge-
plant und organisiert hat. 

        Robin Cramer 

Wir freuen 
uns über 
eine Spende 

Dankeschön Jonathan! 

Zum Start der Sommerfe-
rien war es leider so 
weit: Jonathan hat sei-
nen Dienst in der Spiel-
platzarbeit beendet. Für 
ihn stehen nun andere 
Schwerpunkte und Aufga-
ben an. 

Jonathan hat diesen Ar-
beitsbereich von Anfang 
an begleitet und maßgeb-
lich zur Festigung und 
Weiterentwicklung des Angebots beigetragen. 
Für die Kinder und Jugendlichen war er ein ver-
lässlicher Ansprechpartner und auf dem Sport-
platz stets eine der prägenden und ordnenden 
Personen. 

Nun geht eine kleine „Spielplatz-Ära“ zu Ende. 
Um Jonathan gebührend zu verabschieden, ha-
ben Mitarbeitende sowie Besucherinnen und Be-
sucher des Jugendzentrums den Spielplatz ge-
stürmt. Als kleines Abschiedsgeschenk erhielt er 
einen Pokal, gefüllt mit einigen Leckereien. Da-
zu gab es natürlich auch ein passendes Bild von 
ihm beim Fußballspielen auf dem Sportplatz.  

Jonathan, wir sagen Danke für deinen  Dienst, 
dein großes Engagement und deine Überzeugung 
für diese wichtige Arbeit!        

          Robin Cramer  
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A46 Iserlohn

Willkommen Sören!  

Da bin ich wieder!  

Ab dem 01.10. starte 

ich erneut beim CVJM 

und freue mich sehr da-

rauf, in der OT tätig zu 

sein. Ein paar bekannte 

Gesichter werde ich da-

bei wiedersehen, aber 

natürlich freue ich mich 

auch darauf, neue Kol-

leginnen und Kollegen, 

Mitglieder, Vereinsfreunde und vor allem Kinder 

& Jugendliche kennenzulernen. 

 

In den vergangenen Jahren war ich in der Ev. 

Familienbildung Hagen als Bildungsreferent tä-

tig. Dort habe ich Angebote und Veranstaltun-

gen für Familien sowie speziell für Väter und 

ihre Kinder entwickelt und durchgeführt. 

Gleichzeitig habe ich die Arbeit mit Kindern und 

Jugendlichen in der Dreifaltigkeits-Gemeinde 

mit aufgebaut und weiterentwickelt. Diese Er-

fahrungen möchte ich nun gerne wieder in die 

Arbeit beim CVJM einbringen. 

 

Ab dem 01.01.2027 werde ich zusätzlich die 

Sportarbeit begleiten dürfen und dort meine Er-

fahrungen und Ideen einbringen. Ich freue mich 

sehr auf die kommende Zeit, viele spannende 

Begegnungen und darauf, gemeinsam mit euch 

etwas zu bewegen. 

 

Auf eine gute Zusammenarbeit und bis bald im 

CV!          Sören Esmeier 

(Di-Do 10-14 Uhr) 

 

Willkommen Yannick!  

Hallo zusammen!  

Ich bin Yannick Bertmann 

und freue mich sehr, bald 

Teil des CVJM-Teams zu 

sein.  

Ich habe Soziale Arbeit 

sowie Gemeindepädago-

gik und Diakonie studiert 

und meine Ausbildung 

zum Diakon am Martine-

um abgeschlossen. 

Die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen beglei-

tet mich schon seit vielen Jahren – besonders 

durch mein langjähriges ehrenamtliches Engage-

ment im CVJM Gevelsberg. Deshalb ist der CVJM 

für mich mehr als nur ein Arbeitsplatz: Gemein-

schaft, Glaube und das gemeinsame Gestalten 

von guter Kinder- und Jugendarbeit liegen mir 

besonders am Herzen.  

In meiner Freizeit spiele ich gerne Volleyball, 

treffe mich mit Freunden oder verbringe einen 

gemütlichen Abend bei einem guten Gesell-

schaftsspiel. Ich freue mich darauf, euch ken-

nenzulernen und gemeinsam viele neue Ideen 

umzusetzen! 

         Yannick Bertmann 

       


